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Сценарный план 

проведения акции «Неделя здоровья  

МОБУ СОШ № 94 города Сочи» 

 

Период проведения: с 26.02.2024 по 01.03.2024. 

Место проведения – МОБУ СОШ № 94 города Сочи 

Цель акции: формирование у школьников устойчивой мотивации к 

ведению здорового образа жизни, ответственного отношения к своему 

здоровью, обучение навыкам оказания первой помощи. 

5 основных направлений программы акции: 

- профилактика курения, 

- профилактика несчастных случаев, бытового и дорожно-транспортного 

травматизма, 

- организация рационального питания, 

- профилактика стоматологических заболеваний, 

- обучение навыкам оказания первой помощи. 

Целевая аудитория: 

Учащиеся 1-4-х классов - профилактика стоматологических 

заболеваний, организация рационального питания, профилактика несчастных 

случаев, бытового и дорожно-транспортного травматизма. 

Учащиеся 5-9-х классов - организация рационального питания, 

профилактика курения, профилактика несчастных случаев, бытового и 

дорожно-транспортного травматизма. 

 

План мероприятий по профилактике стоматологических заболеваний 

Название 

мероприятия 

Участники Дата проведения Ответственные 

Классный час 

«Здоровые зубы-

красивая улыбка» 

1-9 классы 26.02.2024 г. Напсо Русет Сальбиевна 

  
  План мероприятий по профилактике курения. 

Название 

мероприятия 

Участники Дата проведения Ответственные 

Соревнование по 

волейболу 

«Мы за здоровый 

образ жизни!» 

5-9 классы 27.02.2024 г. Хейшхо Руслан 

Маджидович 

 

 

 

 
 



 Профилактика несчастных случаев, бытового и дорожно- 

транспортного травматизма. 

Название 

мероприятия 

Участники Дата проведения Ответственные 

Викторина 

«Безопасная 

дорога» 

1-4 классы 28.02.2024 г. Напсо Русет Сальбиевна 

 

Организация рационального питания. 

Название 

мероприятия 

Участники Дата проведения Ответственные 

Выставка 

творческих работ 

и плакатов  

 «Где живут 

витамины» 

1-9 классы 29.02.2024 г. Шхалахова Валентина 

Салимовна 

 


